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宮脇利幸 宮脇千史，山本久美子，宮脇利幸，15 年間の発達相談で果たしてきた作業療法士の役割～
松本市の二次乳幼児健診におけるフォローと育児支援～ 38 巻，36-43，2022/01.

学術発表
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外来通院中の女性骨粗鬆症患者における骨粗鬆症性椎体骨折の発生と立ち上がりテストと
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法学会，2021/09/10.
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2021/09/10～11．
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　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，松下雅子，栗林美智子，春原るみ，山本良彦，外里冨佐江，
斎藤靖之，務台均，卒業生に対する新人教育の状況調査について，全国リハビリテーショ
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岩谷力，鈴木靖史，高橋健一，務台均，山間地域在住高齢者と先行研究における他地域高
齢者との基本チェックリスト回答結果の比較，第 8 回　日本サルコペニア・フレイル学会
大会，2021/11/6～7.

桑原良子 桑原良子，慢性心不全を有する高齢者の薬剤自己管理ノートの開発と評価 ，若手研究者
研究助成採択者の研究成果報告（2019 年度採択）一般社団法人 日本私立看護系大学協会，
2022/2/12-14.

春原るみ 春原るみ，栗林美智子，古川智巳，長野保健医療大学における台風 19 号の被災地支援活動，
第 36 回長野県作業療法学会，2021/06/12.

　 春原るみ，栗林美智子，古川智巳，北澤一樹，宮脇利幸，大流行型感染症が作業療法学
生の地域でのヘルスプロモーション実習に及ぼす影響，第 55 回日本作業療法士学会，
2021/9/10-11.

　 斎藤大貴，中島瑞季，田山愛，春原るみ，精神科外来作業療法対象者のコロナ禍における
作業参加と気分状態の調査，第 55 回日本作業療法学会，2021/9/10-11.

　 Rumi Sunohara, Masayoshi Kobayashi, The research study on regional differences of the elderly’s 
perception of inconveniences and interests to the daily life performances, 7th Asia Pacific 
Occupational Therapy Congress, 2021/11/22-24.

　 Michiko Kuribayashi, Rumi Sunohara, The effectiveness of “Happy Workshop” to increase 
happiness level of Occupational Therapy students and the characteristics of subjective well-being,7th 
Asia Pacific Occupational Therapy Congress, 2021/11/22-24.

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，松下雅子，栗林美智子，春原るみ，山本良彦，外里冨佐江，
斎藤靖之，務台均，卒業生に対する新人教育の状況調査について，全国リハビリテーショ
ン学校協会，オンライン，第 34 回　教育研究大会・教育研修会，2021/10/23-24.

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，栗林美智子，松下雅子，春原るみ，宮脇利幸，外里冨佐
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江，岩谷力，鈴木靖志，高橋健一，務台均，山間地域在住高齢者と先行研究における他地
域高齢者との基本チェックリスト回答結果の比較，オンライン，第 8 回日本サルコペニア・
フレイル学会，2021/11/6-7.

高嶋孝倫 Yasuharu HIRANO, Hisashi NAITO, Shinobu TANAKA, Yuichi NISIKAWA, Takamichi 
TAKASHIMA, Tamotsu FUKUTANI, Takayuki MARUYAMA, “Reproduction of knee joint 
impedance by servomotor for simulated leg for manual ROM training support system”, Shinobu 
TANAKA, The 11th Asian-Pacific Conference on Biomechanics, December 2-5, 2021, Kyoto, 
Japan, 2021/12/2-5.

外里冨佐江 北澤一樹，古川智巳，宮脇利幸，栗林美智子，外里冨佐江，運動習慣のある地域在住高齢
者の緊急事態宣言後における身体的・精神的・生活機能の実態調査，第５５回日本作業療
法学会　ON-26，2021/ ９/10-11.

 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，松下雅子，栗林美智子，春原るみ，山本良彦，外里冨佐江，
齋藤靖之，務台均，卒業生に対する新人教育の状況調査について，全国リハビリテーショ
ン学校協会　第 34 回　教育研究大会・教員研修会，2021/10/23.

 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，栗林美智子，松下雅子，春原るみ，宮脇利幸，外里冨佐江，
岩谷力，鈴木康史，高橋健一，務台均，山間地域在住高齢者と先行研究における他地域高
齢者との基本チェックリスト解答結果の比較，第 8 回　日本サルコペニア・フレイル学会
大会，2021/11/6.

古川智巳 古川智巳，室賀一慶，植西一弘，中野武，熊本圭吾，務台均，回復期リハビリテーショ
ン病棟における 実績指数計算除外の患者の検討，第 38 回長野県作業療法学術大会，
2021/6/12．

　 古川智巳，北澤一樹，宮脇利幸，岩谷力，務台均，地域在住高齢者の要介護認定に影響す
る基本チェックリストの回答項目の検討，第 55 回　日本作業療法学会，2021/9/10～10/17．

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，松下雅子，栗林美智子，春原るみ，山本良彦，外里冨佐江，
斎藤靖之，務台均，卒業生に対する新人教育の状況調査について，全国リハビリテーショ
ン学校協会　第 34 回　教育研究大会・教員研修会，2021/10/23，24．　

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，栗林美智子，松下雅子，春原るみ，宮脇利幸，外里冨佐江，
岩谷力，鈴木靖史，高橋健一，務台均，山間地域在住高齢者と先行研究における他地域高
齢者との基本チェックリスト回答結果の比較，第 8 回　日本サルコペニア・フレイル学会
大会，2021/11/6，7．

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，熊本圭吾，宮脇利幸，岩谷力，鈴木靖史，高橋健一，務台均，
北信地域在住高齢者の基本チェックリストを用いたフレイル状態が新規介護保険認定に及
ぼす影響について，長野県　令和 3 年度健康づくり研究討論会，2022/2/4．

　 春原るみ，栗林美智子，古川智巳，長野保健医療大学における台風 19 号の被災地支援活動，
第 38 回長野県作業療法学術大会，2021/6/21.

　 春原るみ，栗林美智子，古川智巳，北澤一樹，宮脇利幸，大流行型感染症が作業療法
学生の地域でのヘルスプロモーション実習に及ぼす影響，第 55 回日本作業療法学会，
2021/9/10～10/17．

　 北澤一樹，古川智巳，外里冨佐江，岩谷力，北村弥生，「全国在宅障害児・者等実態調査」
予備調査結果の概要，第 80 回日本公衆衛生学会，2021/12/21．

　 北澤一樹，古川智巳，宮脇利幸，栗林美智子，外里冨佐江，運動習慣のある地域在住高齢
者の緊急事態宣言後における身体的・精神的・生活機能の実態調査，第 55 回日本作業療
法学会，2021/9/10～10/17．

松下雅子 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，松下雅子，栗林美智子，春原るみ，山本良彦，外里冨佐江，
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齋藤靖之，務台均，卒業生に対する新人教育の状況調査について，全国リハビリテーショ
ン学校協会　第 34 回教育研究大会・教員研修会（Web 学会），2021/10/23，24.

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，栗林美智子，松下雅子，春原るみ，宮脇利幸，外里冨佐江，
岩谷力，鈴木靖史，高橋健一，務台均，山間地域在住高齢者と先行研究における他地域高
齢者との基本チェックリスト回答結果の比較，第 8 回日本サルコペニア・フレイル学会大会，
2021/11/6，7.

宮脇利幸 古川智巳，北澤一樹，宮脇利幸，岩谷力，務台均，地域在住高齢者の要介護認定に影
響する基本チェックリストの回答項目の検討，第 55 回日本作業療法学会（Web 会議），
2021/9/10.

　 北澤一樹，古川智巳，宮脇利幸，栗林美智子，外里冨佐江，運動習慣のある地域在住高齢
者の緊急事態宣言後の身体的・精神的・生活機能の実態調査，第 55 回日本作業療法学会（Web
会議），2021/9/10.

　 春原るみ，栗林美智子，古川智巳，北澤一樹，宮脇利幸，大流行型感染症が作業療法学生
の地域でのヘルスプロモーション実習に及ぼす影響，第 55 回日本作業療法学会（Web 会議），
2021/9/10.

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，栗林美智子，松下雅子，春原るみ，宮脇利幸，外里冨佐
江，岩谷力，鈴木靖史，高橋健一，務台均，山間地域在住高齢者と先行研究における他地
域高齢者との基本チェックリスト回答結果の比較，第 8 回日本サルコペニア ･ フレイル学
会，2021/11/6.

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，熊本圭吾，宮脇利幸，外里冨佐江，岩谷力，鈴木靖史，
高橋健一，務台均，北信地域在住高齢者の基本チェックリストを用いたフレイル状態が新
規介護保険認定に及ぼす影響について，長野県令和 3 年度健康づくり研究討論会（抄録発
表），2022/2/4.

山本良彦 渡邉麻衣，渡邉千登世，藤澤香織，山本良彦：減量に成功した肥満のある慢性期片麻痺患
者の一症例，第 50 回長野県理学療法学術大会，2021/06/20.

　 古川智巳，北澤一樹，倉澤康之，松下雅子，栗林美智子，春原るみ，山本良彦，外里冨佐江，
斎藤靖之，務台均：卒業生に対する新人教育の状況調査について，全国リハビリテーショ
ン学校協会第 34 回教育研究大会・教員研修会，2021/10/23，24.

特集・総説

赤羽勝司 赤羽勝司，パラアイスホッケーにおける理学療法士の関りと役割，理学療法，Vol.38，
No.10，926-934，2021/10.

伊原　巧 伊原　巧，高橋　渉，奥村信彦，教養としての医学英語，長野保健医療大学紀要 第 6 巻，
31-43，2021/11/30.

井部俊子 井部俊子，看護のアジェンダ第 196 回 時と時間と不精な多忙，週刊医学界新聞，第 3418 号，
4 面，2021/04.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第197回 コロナ禍の現場レポート，週刊医学界新聞，第3422号，
5 面，2021/05.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第 198 回「役に立たない」ことが役に立つ，週刊医学界新聞，
第 3426 号，5 面，2021/06.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第 199 回 真夜中のハプニング，週刊医学界新聞，第 3430 号，
2 面，2021/07.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第 200 回 看護師の寡黙と断絶，週刊医学界新聞，第 3434 号，
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4 面，2021/08.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第 201 回 読書と小道具，週刊医学界新聞，第 3438 号，5 面，
2021/09.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第 202 回 世間話の値打ち，週刊医学界新聞，第 3442 号，4 面，
2021/10.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第203回 看護提供方式を再考する，週刊医学界新聞，第3446号，
7 面，2021/11.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第204回 「お困りごとは何ですか」，週刊医学界新聞，第3449号，
5 面，2021/12.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第 205 回 任務を遂行するということ，週刊医学界新聞，第
3454 号，6 面，2022/01.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第 206 回 哀しみがたまる，週刊医学界新聞，第 3459 号，5 面，
2022/02.

　 井部俊子，看護のアジェンダ第 207 回 管理者が試される時，週刊医学界新聞，第 3463 号，
3 面，2022/03.

内田美恵子 内田美恵子，在胎 22 週 23 週の超早産児をめぐる課題と展望「看護師による皮膚ケア」，
周産期医学 51（8），1197-1200，2021/8.

奥村信彦 伊原　巧，高橋　渉，奥村信彦，教養としての医学英語，長野保健医療大学紀要 第 6 巻，
31-43，2021/11/30.

熊本圭吾 熊本圭吾，コロナ禍の大学でオンライン授業について考えた，2021 長野の子ども白書，
54–55，2021/5.

　 熊本圭吾，長野の子ども白書編集委員会，未就学児の情報通信機器利用状況アンケート 調
査結果報告書続報：インターネット利用状況，2021 長野の子ども白書，154–157，2021/5.

　 熊本圭吾，チーム医療と多職種連携，日本ヒューマンケア・ネットワーク学会誌，19 (1)，
131-133，2021/11.

栗林美智子 栗林美智子，野球選手のイップス研究に向けた文献的検討，長野保健医療大学紀要，第６巻，
19-30，2021/11/30．

　 栗林美智子，スポーツで思い通りの動作ができなくなる「イップス」とは，健康教室，第
72 巻第 11 号，2021/08/01．

春原るみ 春原るみ，「発刊にあたって」一般社団法人長野県作業療法士会 40 周年記念誌，長野県作
業療法士会，2021/11.

　 春原るみ，「設立 40 周年記念事業について」一般社団法人長野県作業療法士会広報誌らし
く，長野県作業療法士会，2022/02.

山本良彦 山本良彦，健康なカラダのために，長野県私立幼稚園・認定こども園協会の子育て情報誌
「おさなご」，Vol.316，6-7，2022/03.

横関祐子 横関祐子，「セルフヘルプ・グループに参加する死別体験者の死生観」の紹介，horchen- 小
さな声に耳を傾ける -，17 ，14-15，2021/8/31.

　 横関祐子，一息待てば道は開ける，（特集　アルフォンス・デーケン希望の便りを読んで），
horchen ─小さな声に耳を傾ける─，18，18-19，2021/11/30.

著　作

井部俊子 監修 : 井部俊子，編集 : 増野園惠，看護管理学習テキスト第 3 版第 1 巻ヘルスケアシス
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テム論 ヘルスケアサービス提供のための制度・政策 2021 年版，日本看護協会出版会，
2021/04.

　 監修 : 井部俊子，編集 : 秋山智弥，看護管理学習テキスト 第 3 版 第 2 巻 看護サービスの質
管理 2021 年版，日本看護協会出版会，2021/04.

　 監修 : 井部俊子，編集 : 手島恵，看護管理学習テキスト 第 3 版 第 3 巻 人材管理論 2021 年版，
日本看護協会出版会，2021/04.

　 監修 : 井部俊子，編集 : 勝原裕美子，看護管理学習テキスト 第 3 版 第 4 巻 組織管理論 
2021 年版，日本看護協会出版会，2021/04.

　 監修 : 井部俊子，編集 : 金井 Pak 雅子，看護管理学習テキスト 第 3 版 第 5 巻 経営資源管理
論 2021 年版，日本看護協会出版会，2021/04.

　 監修 : 井部俊子，編集 : 増野園惠，看護管理学習テキスト 第 3 版 別巻 看護管理基本資料集 
2021 年版，日本看護協会出版会，2021/04.

　 井部俊子，竹内良子，看護管理塾 第 7 章／サルの罠，日本看護協会出版会，2021/09.

川崎千恵 川崎千恵，麻原きよみ他編，保健医療福祉行政論第 3 版 第 III 章 保健医療福祉行政と保健
師の地域づくり，日本看護協会出版会，2022/01.

　 川崎千恵，岡本玲子他編，公衆衛生看護学第 3 巻公衆衛生看護活動Ⅰ第５章グローバル化
に対応する公衆衛生看護活動，医歯薬出版株式会社，2022/01.

　 川崎千恵，藤原佳典他編，保健福祉職のための「まち」の健康づくり入門　第 1 章　少
子高齢化・無縁社会化時代の到来――社会状況の変化と政策の動向，ミネルヴァ書房，
2021/08.

倉澤康之 倉澤康之，2021 年度第 2.3 回　理学療法士・作業療法士模擬試験問題，医歯薬出版株式会社，
2021/12

 倉澤康之，（システマティックレビュー班），公益社団法人日本理学療法士協会  一般社団
法人日本理学療法学会連合 理学療法標準化検討委員会ガイドライン部会監修，理学療法ガ
イドライン第 2 版，pp548-565，医学書院，2021/10.

桑原良子 長江弘子監修，桑原良子 （担当 :分担執筆，範囲 :第3章2/ 事例7），認知症plus意思表明支援，
日本看護協会出版会，2021/06.

外里冨佐江 土井　進，福谷　保，外里冨佐江，林かおり，保健医療従事者のための「教育学」，医療
タイムズ社，2022/1/26.

樋口京一 樋口京一，森　政之，（柳田素，猪原匡史，冨本秀和，並河徹），腎アミロイドーシ
ス（pp105-113），モデル動物の作成と利用，循環器疾患 2021（下），エル・アイ・シー，
2021/12/24.

松石健太郎 菅沼信彦，工藤宏幸，青木美紀子，神崎秀嗣，安田みなみ，松石雄二朗，田中祐二，小林
京子，五十嵐ゆかり，福冨理佳，手塚園江，西垣佳織，相澤恵子，賀数勝太，山路野百合，
吉川由香里，石田陽子，落合由美子，荒川満枝，松石健太郎，亀井智子，吉田紘子，林章敏，

（大久保暢子），新体系 看護学全書　人体の構造と機能③　形態機能学，メヂカルフレンド
社，2022/02.

溝口智鶴 三重野英子，會田信子，深堀浩樹編集，溝口智鶴（担当：分担執筆，範囲：第４章身体機能・
構造の加齢変化と生活への影響 B3 脳・神経系，B9 血液・造血器系，B10 免疫系，B12 性・
生殖器系）最新老年看護学第４版 2022 年版，日本看護協会出版会，2022/01/15.

宮越幸代 上田構蔵，小原眞理子，藤室玲治，松岡千代，宮越幸代，山﨑達枝，With コロナの被災者
援助マニュアル，特定非営利活動法人災害支援機構，2022/03．
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講演等

井部俊子 井部俊子，医療人として仕事をすること─私のキャリアからのメッセージ─，医療現場っ
てどんな仕事 Na-No ？高校生のためのメディカルセミナー on-line，北海道教育委員会，
2021/07/30.

　 井部俊子，看護政策はいかに作られるか─長野県看護連盟の組織強化について─，看護管
理者研修，長野県看護連盟，2021/08/19.

　 井部俊子，基調講演「循環器看護学会の原点」，第 18 回日本循環器看護学会学術集会，
2021/10/9.

　 井部俊子，コロナ禍における看護管理実践，長野赤十字病院看護管理者（師長）研修，
2021/12/11.

　 井部俊子，看護の本質と看護管理，大阪府看護協会 2021 年度認定看護管理者教育課程セ
カンドレベル・サードレベルフォローアップ研修，2022/2/5.

　 井部俊子，上級看護管理者のためのマネジメント探求プログラム コロナ禍の看護管理実践
─語らいとねぎらいと─，福岡市民病院，看護管理者研修，2022/2/26.

内田美恵子 内田美恵子，「新生児看護の基礎知識」，日本臨床工学技士学会，新生児 WEB セミナー，
2021/1.

大町かおり 大町かおり，地域理学療法実習の意味～新設の経緯と目的，そして期待されること～，実
習教育研修会，中部学院大学　看護リハビリテーション学部　理学療法学科，2022/01/22.

荻原啓文 荻原啓文，めまい患者に対する前庭理学療法の効果とアウトカムの検討，日本前庭理学療
法研究会 Open Conference 2021，前庭理学療法研究会，奈良県立医科大学，2021/11/6.

奥原香織 奥原香織，「たいわによる医療者のストレスケア」，長野県看護協会北信支部研修会，長野
県看護協会，2021/8/28.

　 奥原香織，「実習指導者方法演習　母性看護学実習」，令和 3 年度看護学生等実習指導者養
成講習会，長野県看護協会，2021/11/15.

勝山しおり 勝山しおり，リハビリテーション専門職種の目で暮らしをみるということ～生活機能向上
のための他事業所・他職種との連携～，令和 3 年生涯学習講座　専門講座Ⅱ，学校法人四
徳学園　長野保健医療大学　研修委員会，LIVE 配信，2021/10/10.

川崎千恵 川崎千恵，講義「セルフマネジメントと時間管理」，新人保健師研修（第 3 回），長野県看
護協会，長野県看護協会会場，長野県新人保健師対象，2021/08/04.

　 川崎千恵，演習「健康問題を持つ個人とその家族への支援」提出事例の共有と検討（第
2，4 回），長野県看護協会，長野県看護協会会場，長野県新人保健師対象，2021/06/25，
2022/01/24.

　 川崎千恵，講義「専門職として成長するために必要なこと」，プリセプターのための指導
力向上研修（第 2 回），長野県看護協会，長野県看護協会会場，長野県プリセプター保健
師対象，2021/05/21.

　 川崎千恵，演習「新人保健師育成計画」，プリセプターのための指導力向上研修（第 1，2
回），長野県看護協会，長野県看護協会会場，長野県プリセプター保健師対象，2021/05/25.

　 川崎千恵，講義「プレ管理期の役割と必要とされる能力」，プレ管理期研修（第 1 回），長
野県看護協会，長野県看護協会会場，長野県プレ管理期保健師（キャリアラダー A-5）対象，
2021/11/29.

　 川崎千恵，講義「人を育てる─管理者の役割と人材育成の方法」，プレ管理期研修（第 2
回），長野県看護協会，長野県看護協会会場，長野県プレ管理期保健師（キャリアラダー
A-5）対象，2021/11/30.
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　 川崎千恵，演習「地域の健康課題と連動した施策・事業の展開」，プレ管理期研修（第 1 回），
長野県看護協会，長野県看護協会会場，長野県プレ管理期保健師（キャリアラダー A-5）対象，
2021/11/29.

　 川崎千恵，演習「職場の人材育成計画立案─人が育つ体制・環境づくり」，プレ管理期研
修（第 2 回），長野県看護協会，長野県看護協会会場，長野県プレ管理期保健師（キャリ
アラダー A-5）対象，2021/11/30.

　 川崎千恵，講義「管理者に必要な能力と役割」「実務における人材育成」，市町村等管理期
研修（第 1 回），長野県，オンライン，長野県管理期保健師（キャリアラダー B1-B2）対象，
2021/01/21.

　 川崎千恵，講義「人材育成とキャリア形成─ともに育つために」，松本保健所管内保健師
研修会，長野県松本保健所管内研修協議会，オンライン，長野県松本保健所管内保健師対象，
2021/11/12.

熊本圭吾 熊本圭吾，医療行為の同意をめぐる成年後見制度と意思決定の論点，長野保健医療大学 令
和 3 年度　春の教養講座，長野保健医療大学，オンライン開催，2021/5/15.

倉澤康之　 倉澤康之，運動不足を解消しよう！こんな時だからできること，JA 女性カレッジ，JA グ
リーン長野，2021/6/22.

　 倉澤康之，臨床実習の到達目標と修了基準，第一回臨床実習指導者講習会（長野県士会），
長野県理学療法士会，2021/10/30-31.

　 倉澤康之，臨床実習の到達目標と修了基準，第二回臨床実習指導者講習会（長野県士会），
長野県理学療法士会，2021/11/20-21.

　 倉澤康之，臨床実習の到達目標と修了基準，第三回臨床実習指導者講習会（長野県士会），
長野県理学療法士会，2022/1/29-30.

　 倉澤康之，臨床実習の到達目標と修了基準，第四回臨床実習指導者講習会（長野県士会），
長野県理学療法士会，2022/3/12-13.

下田浩一 下田浩一，介護労働講習実務者研修，介護労働安定センター，長野市教育会館，
2021/07/28.

鈴木真理子 鈴木真理子，実習指導の基盤「実習方法論　成人看護学」，実習指導者養成講習会，長野
県看護協会，2021/10/28.

　 鈴木真理子，看護倫理，認定看護師教育課程の研修生，静岡県立がんセンター，2021/9/6.

春原るみ 春原るみ，令和 3 年度かがやきひろば氷鉋生きがいづくり講座「作業で元気に」長野市氷
鉋老人福祉センター，長野市社会福祉協議会，2021/5/20.～12/16.

　 春原るみ，令和 3 年度かがやきひろば篠ノ井生きがいづくり講座「作ってみよう作業は楽
し」長野市篠ノ井老人福祉センター，篠ノ井住民自治協議会，2021/5/18.～12/21.

　 春原るみ，かわだん塾（川中島男塾）「地域の中でどう暮らす？」，川中島公民館，川中島
住民自治協議会，2021/8/5.

　 春原るみ，かわだん塾（川中島男塾）「さあ，飛び出そう！地域へ」，川中島公民館，川中
島住民自治協議会，2021/10/21.

　 春原るみ，2021 年度厚生労働省指定臨床実習指導者講習会「講義」理学療法士，作業療法
士養成施設における臨床実習制度論　意義・目的・内容・仕組み」「演習Ⅰ一般目標と行
動目標」オンライン，長野県作業療法士会，2021/8/21.

　 春原るみ，2021 年度厚生労働省指定臨床実習指導者講習会「講義」理学療法士，作業療法
士養成施設における臨床実習制度論　意義・目的・内容・仕組み」「演習Ⅰ一般目標と行
動目標」オンライン，長野県作業療法士会，2021/11/27.
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　 春原るみ，2021 年度厚生労働省指定臨床実習指導者講習会「講義」理学療法士，作業療法
士養成施設における臨床実習制度論　意義・目的・内容・仕組み」「演習Ⅰ一般目標と行
動目標」オンライン，長野県作業療法士会，2022/3/19.

　 春原るみ，2021 年度長野県作業療法士会現職者研修「日本と世界の作業療法の動向」オン
ライン，長野県作業療法士会，2021./10/16.

　 春原るみ，夏休み工作「皮のコインケースを作ってみよう」篠ノ井老人福祉センター，篠
ノ井住民自治協議会篠ノ井老人福祉センター，2021/8/3.

　 春原るみ，一般介護予防講座 さんさん講座「指先から認知症予防しよう！」，中野市中央
公民館，中野市健康福祉部高齢者支援課，2021/12/8.

　 春原るみ，地域リハビリテーション活動支援事業意見交換会，オンライン，長野市保健福
祉部地域包括ケア推進課，2021/7/27.

　 春原るみ，地域リハビリテーション活動支援事業意見交換会，オンライン，長野市保健福
祉部地域包括ケア推進課，2022/2/17.

　 春原るみ，長野県シニア大学「回想法について」，長野県佐久創造館，長野県長寿社会開
発センター佐久支部，2021/7/30.

　 春原るみ，長野県シニア大学「作業って何だろう～作業がひとを健康に幸福にする」，長
野県保健所，長野県長寿社会開発センター長野支部，2021/10/19.

　 春原るみ，長野県シニア大学「作業って何だろう～作業がひとを健康に幸福にする」，長
野県保健所，長野県長寿社会開発センター長野支部，2021/10/20.

　 春原るみ，ボランティア活動振興事業助成事業公開審査会，審査員，長野市ふれあい福祉
センター，長野市ボランティア・市民活動支援ネットワーク・長野市ボランティアセンター，
2021/6/19.

　 春原るみ，松代地区福祉関係者研修会「よりよいコミュニケーションとは？」，長野市松
代支所，長野市松代住民自治協議会，2021/11/2.

高嶋孝倫 高嶋孝倫，［装具学一般］義肢装具専門医ならびに日本義肢装具学会認定士取得講習会，
日本義肢装具学会，大阪，2021/10/16.

田中高政 田中高政，みんな笑顔になる権利，人権講演会，須坂市立高甫小学校 PTA，須坂市立高甫
小学校体育館，2021/11/25.

　 田中高政，笑いと健康，長野県シニア大学長野学部 2 年生第 9 回授業，長野県長寿社会開
発センター，長野保健福祉事務所 3 階会議室，2021/10/26.

塚田ゆみ子 塚田ゆみ子，中堅期保健師研修，長野県看護協会，松本市，2021/11/22，12/21，2022/2/8.

　 塚田ゆみ子，新型コロナウイルス感染者の在宅療養について，ずくだせテレビ，ＳＢＣ信
越放送，2021/9/7.

中島八十一 中島八十一，高次脳機能障害支援モデル事業─高次脳機能障害者支援の始まり，第 62 回
日本神経学会学術大会，京都，2021/05/20.

古川智巳 古川智巳，第 5 回　臨床実習指導者研修会，Web 研修会　本部，一般社団法人長野県作業
療法士会，2021/8/21，22．

　 古川智巳，第 6 回　臨床実習指導者研修会，Web 研修会　本部，一般社団法人長野県作業
療法士会，2021/11/21，22．

　 古川智巳，第 7 回　臨床実習指導者研修会，Web 研修会　本部および講師，一般社団法人
長野県作業療法士会，2022/3/19，20．

松下雅子 松下雅子，発達の気になる学童期の子どもの支援，長野県特別支援教育研究連盟　難聴・
言語障害教育部会第 2 ブロック，長野市立川中島小学校，LD 等通級指導教室及びことば
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の教室担当教諭，2021/11/12.

　 松下雅子，発達の気になる子どもの感覚遊び・運動とコグトレについて，千曲市・坂城町
教育支援委員会研修会，坂城町立坂城中学校，千曲市・坂城町の教育支援委員会の委員，
調査員，教職員，保育士，2021/6/19.

　 松下雅子，子どもの感覚統合とコグトレ，坂城町立南条小学校職員研修会，坂城町立南条
小学校，同校の教職員，2021/9/8.

　 松下雅子，発達の気になる子への支援について，さゆり幼稚園園内研修会，千曲市さゆり
幼稚園，同園の教職員，2021/7/12.

　 松下雅子，困難を抱える子ども達への対応，北信教育事務所・長野保健福祉事務所・北信
保健福祉事務所，長野合同庁舎，放課後子ども教室・放課後児童クラブ関係者，学校職員，
地域関係者対象，2021/10/7.

　 松下雅子，発達障害児に対する支援ー坂城町での活動，NPO 法人ながの健康教育研究所，
山王フィットネス　多目的ルーム，同法人所属のボランティアスタッフ，2021/12/18.

　 松下雅子，一般社団法人日本作業療法士協会生涯教育　現職者選択研修「自閉症スペクト
ラム障害児に対する作業療法の実際」，一般社団法人長野県作業療法士会，オンライン研修，
同協会の会員，2021/11/7.

　 松下雅子，「臨床実習指導者研修」ファシリテーター，一般社団法人長野県作業療法士会，
オンライン研修，2021/8/21～8/22，2021/11/27～11/28，2022/3/19～3/20.

　 松下雅子，「臨床実習指導者研修」演習 7「作業療法参加型臨床実習」，オンライン研修，
一般社団法人長野県作業療法士会，2021/11/27.

　 松下雅子，高等学校の生徒への Social Skills Training の実践，長野県長野西高等学校中条校
主催・会場，同校 2 年生の生徒，2021/10/18，11/15．

水嵜知子 水嵜知子，［キャリア開発ラダー研修］看護倫理，飯山赤十字病院看護部，飯山市，看護
職対象，2021/08/16.

　 水嵜知子，［キャリア開発ラダー研修］論理的思考，飯山赤十字病院看護部，飯山市，看
護職対象，2021/09/16.

　 水嵜知子，［看護学生等実習指導者養成講習会］老年看護学実習・実習方法論，長野県看
護協会，松本市，実習指導者及び看護職対象，2021/11/01.

宮越幸代 宮越幸代，水害時の看護師としての支援活動を考える - 居住地の豪雨災害に外部支援とし
て関わった経験から - 令和元年東日本台風千曲川堤防決壊災害後の保健医療支援 -，日本
災害看護学会第 23 回年次大会「特別企画 1」講演，オンライン開催，2021/9/4．

　 宮越幸代，災害時の保健医療支援から考える災害時「情報」の扱い，長野県信州発・これ
からの図書館フォーラム第 3 回「災害情報を明日へとつなぐ─地域の情報拠点としての図
書館─」講演，長野県立図書館，オンライン開催，2021/12/12．

宮澤美津子 宮澤美津子，〔コーチング研修〕コーチングスキル，社会福祉法人グリーンアルム社会福
祉会職員研修，須坂市仁礼，グルーンアルム社会福祉会，2021/6/18. 

　 宮澤美津子，〔コーチング研修〕コーチング演習・セルフコーチング，社会福祉法人グリー
ンアルム社会福祉会職員研修，須坂市仁礼，グルーンアルム社会福祉会，2021/6/25.

宮脇利幸 宮脇利幸，臨床実習における学生指導，臨床実習における学生評価の実際，長野県作業療
法士会臨床実習指導者研修会，オンライン，2021/08/21.

　 宮脇利幸，作業療法参加型実習の理解，作業療法参加型実習あり方，長野県作業療法士会
臨床実習指導者研修会，オンライン，2021/08/22.

　 宮脇利幸，臨床実習における学生指導，臨床実習における学生評価の実際，長野県作業療
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法士会臨床実習指導者研修会，オンライン，2021/11/27. 

　 宮脇利幸，臨床実習における学生指導，臨床実習における学生評価の実際，長野県作業療
法士会臨床実習指導者研修会，オンライン，2022/03/19.

山本良彦 山本良彦，リハビリ職種の役割，介護職新人研修，介護老人保健施設インターコート藤，
2021/04/08.

　 山本良彦，転倒予防，山王健康講座，山王フィットネス，2021/04/22.

　 山本良彦，循環器疾患，職員研修，介護老人保健施設インターコート藤，2021/05/20.

　 山本良彦，骨折・捻挫・打撲，山王健康講座，山王フィットネス，2021/05/27.

　 山本良彦，神経と筋肉，介護予防教室，更北公民館，2021/05/27.

　 山本良彦，骨学，介護予防教室，更北公民館，2021/06/10.

　 山本良彦，心疾患，職員研修，介護老人保健施設インターコート藤，2021/06/17.

　 山本良彦，神経と筋の関係，山王健康講座，山王フィットネス，2021/06/24.

　 山本良彦，有酸素運動，介護予防教室，更北公民館，2021/07/08.

　 山本良彦，変形性膝関節症，山王健康講座，山王フィットネス，2021/07/22.

　 山本良彦，骨粗鬆症，山王健康講座，山王フィットネス，2021/07/19.

　 山本良彦，心筋梗塞と狭心症，介護予防教室，更北公民館，2021/08/26.

　 山本良彦，認知症ケア，介護予防教室，更北公民館，2021/09/09.

　 山本良彦，染色体異常症に対する理学療法，理学療法士講習会，日本理学療法士協会，
2021/09/12.

　 山本良彦，認知症と運動療法，山王健康講座，山王フィットネス，2021/09/16.

　 山本良彦，脳卒中，介護予防教室，更北公民館，2021/09/30.

　 山本良彦，男性介護者，介護予防教室，更北公民館，2021/10/14.

　 山本良彦，肥満と運動，山王健康講座，山王フィットネス，2021/10/21.

　 山本良彦，骨粗鬆症，介護予防教室，更北公民館，2021/10/28.

　 山本良彦，がんと運動療法，山王健康講座，山王フィットネス，2021/11/11.

　 山本良彦，自立支援介護の基礎知識，職員フォローアップ研修，医療法人百藤会，
2021/11/18，12/02.

　 山本良彦，転倒予防体操，介護予防教室，更北公民館，2021/11/25.

　 山本良彦，身体介助の方法，令和 2 年度失語症者向け意思疎通支援者養成研修会（講義・
実技），長野県言語聴覚士会，児童発達支援センターにじいろキッズらいふ，2021/12/05.

　 山本良彦，体幹を鍛える運動療法，山王健康講座，山王フィットネス，2021/12/09.

　 山本良彦，自立支援介護の基礎知識，職員フォローアップ研修，医療法人百藤会，
2022/01/06，02/17，03/31.

　 山本良彦，体脂肪を燃やす運動，山王健康講座，山王フィットネス，2022/01/20.

　 山本良彦，ヒトの骨は何本あるか，山王健康講座，山王フィットネス，2022/02/10.

　 山本良彦，障害児の特性，ダウン症児の特性，NPO 法人活動準備講演，山王フィットネス，
2022/03/06.

　 山本良彦，乳幼児の運動発達および発達障害と運動障害，諏訪赤十字病院院内研修，
2022/03/22.

　 山本良彦，椅子を使ったストレッチ，山王健康講座，山王フィットネス，2022/03/24.
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社会活動

赤羽勝司 赤羽勝司，理事，長野県アスレティックトレーナー連絡協議会，2021/4～.

　 赤羽勝司，日本代表チームトレーナー，一般社団法人日本パラアイスホッケー協会，
　 赤羽勝司，理学療法士，社会福祉法人この街福祉会　この街きっず学園，2021/4～.

　 赤羽勝司，アスレティックトレーナー，日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー
検定員，2021/4～.

伊橋光二 伊橋光二，理事（理事長），一般社団法人全国大学理学療法学教育学会，2021.

　 伊橋光二，指定規則等検証委員会（委員長），公益社団法人日本理学療法士協会，2021.

伊原　巧 伊原　巧，名誉会長，神戸英語教育学会，2009/05-. 

　 伊原　巧，顧問，神戸英語教育学会，2015/05-.

井部俊子 井部俊子，社会保障審議会医療分科会（臨時委員），厚生労働省，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，看護職員確保担当（参与），新潟県福祉保健部，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（理事），特定医療法人新生病院，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（監事），特定非営利法人卒後臨床研修評価機構，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（監事），一般社団法人医療安全全国共同行動，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（監事），一般社団法人日本私立看護系大学協会，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（評議員），学校法人四徳学園，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（評議員），学校法人昭和薬科大学，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（評議員），学校法人聖路加国際大学，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（副理事長），日本赤十字看護学会，2021 年 7 月（継続中）．
　 井部俊子，（理事），公益社団法人国際厚生事業団，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（理事），一般社団法人日本周麻酔期看護医学会，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（代議員），一般社団法人日本がん看護学会，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（評議員），一般社団法人聖路加看護学会，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，AMED 課題評価委員会（委員），国立研究開発法人日本医療研究開発機構，

2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，サーベイヤー選考部会（部会員），公益財団法人日本医療機能評価機構，2021

年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，倫理委員会（委員），恩賜財団済生会横浜市東部病院，2021 年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，認定 CRC 制度委員会（委員），一般社団法人日本臨床薬理学会，2021 年 4 月（継

続中）．
　 井部俊子，「国民衛生の動向」編集委員会（委員），一般財団法人厚生労働統計協会，2021

年 4 月（継続中）．
　 井部俊子，（代議員），日本循環器看護学会，2021 年 4 月（継続中）．
岩谷　力 岩谷　力，川崎市行政不服審査会委員，2021.

　 岩谷　力，名誉会員，顧問，一般社団法人日本運動器科学会，2021.　
　 岩谷　力，会長，一般社団法人歩行ケア協会，2021.　
内田美恵子 内田美恵子，理事長，日本新生児看護学会，2021/6.

大町かおり 大町かおり，評議員，日本運動器科学会，2021.
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荻原啓文 荻原啓文，理事，日本前庭理学療法研究会，2021-2022.

奥原香織 奥原香織，業務執行理事，長野県助産師会，2021.

金物壽久 金物壽久，会長，長野市総合計画審議会，2020/11-2022/11.

　 金物壽久，会長，長野市障害者差別解消連携協議会，2016/11-2021/12.

　 金物壽久，会長，長野市障害者虐待防止連携協議会，2014/05-2021/12.

川崎千恵 川崎千恵，日本看護科学学会誌査読委員，日本看護科学学会，2021-.

　 川崎千恵，日本公衆衛生看護学会誌査読委員，日本公衆衛生看護学会，2016-.

　 川崎千恵，全国保健師教育機関協議会「保健師教育」査読委員，全国保健師教育機関協議会，
2020-.

　 川崎千恵，長野県・長野県看護協会 長野県保健師職能人材育成検討委員，2019-.

　 川崎千恵，東京都清瀬市自殺対策計画策定委員会（委員長），2018-.

　 川崎千恵，第 10 回日本公衆衛生看護学会学術集会一般演題座長，日本公衆衛生看護学会，
2022/01.

　 川崎千恵，第 10 回日本公衆衛生看護学会学術集会一般演題査読委員，日本公衆衛生看護
学会，2021-.

熊本圭吾 熊本圭吾，生涯研修センター運営委員，公益社団法人長野県社会福祉士会，2017 年～.

　 熊本圭吾，理事，日本ヒューマンケア・ネットワーク学会，2018 年～.

　 熊本圭吾，福祉まるごと学会運営委員長，公益社団法人長野県社会福祉士会，2019 年 6 月～.

　 熊本圭吾，長野市災害公営住宅整備事業者選定委員，長野市，2020 年 4 月～.

　 熊本圭吾，日本老年医学会雑誌査読委員，一般社団法人日本老年医学会，2021 年～.

　 熊本圭吾，令和 3 年度福祉まるごと学会大会長・セミナー座長，公益社団法人長野県社会
福祉士会，2021/6/12.

倉澤康之 倉澤康之，教育部部員，長野県士会教育部，2021.

　 倉澤康之，理事，東北信地域糖尿病療養指導士育成会，2021.

栗林美智子 栗林美智子，事務局長，箱づくり法研究会，2021．
　 栗林美智子，事例報告登録制度審査委員（A 審査），一般社団法人日本作業療法士協会，

2021．
　 栗林美智子，長野県作業療法士会設立 40 周年記念事業副実行委員長，一般社団法人長野

県作業療法士会，2019～2021．
　 栗林美智子，第 25 回日本作業科学研究会学術大会実行委員，日本作業科学研究会，2021．
桑原良子 桑原良子，systematic review チーム，日本在宅ケアアライアンス アカデミックグループ，

2021-2022.

　 桑原良子，聖路加国際大学教育センター 認定看護師教育課程 認知症看護コース学外委員，
2021-2022.

　 桑原良子，日本在宅ケア学会 ガイドライン作成委員，2021-2022.

鈴木真理子 鈴木真理子，企画委員，日本看護倫理学会第 14 回年次大会，2021.

春原るみ 春原るみ，一般社団法人　長野県作業療法士会設立 40 周年記念事業実行委員長，2019-
2021.

　 春原るみ，第 25 回日本作業科学研究会学術大会大会長，2021-2022.

　 春原るみ，長野市ボランティアセンター傾聴電話運営委員，2017-2023.
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　 春原るみ，公益財団法人長野県長寿社旗開発センター　シニア大学運営委員，2017-2023.

　 春原るみ，日本作業療法士協会　国際部員，2017-2023.

　 春原るみ，日本作業療法士協会　事例報告登録制度審査委員（Ａ審査），2016-2022.

　 春原るみ，日本作業療法士協会，学会演題査読委員，2016-2023.

高嶋孝倫 高嶋孝倫，委員長，日本義肢装具学会 学会賞・研究助成選考委員会，2016.10～2022.10.

田中高政 田中高政，評議員，学術活動推進委員会，日本看護倫理学会，2021．
　 田中高政，信州支部長，日本笑い学会，2021.

外里冨佐江 外里冨佐江，日本作業療法士協会，学会査読委員，2021.

　 外里冨佐江，日本作業療法士協会，事例登録査読委員，2021.

　 外里冨佐江，日本保健医療福祉連携教育学会，編集委員，2021.

古川智巳 古川智巳，設立 40 周年設立記念事業実行委員会　事務局長，一般社団法人長野県作業療
法士会，2021/4～2022/3．

堀内和子 堀内和子，新型コロナウイルス感染症調査事業，長野県長野保健福祉事務所，2022/2/19，
27，3/13

松下雅子 松下雅子，事業部員，一般社団法人長野県作業療法士会，2021．
　 松下雅子，坂城町年長児フォローアップ支援事業（すくすくランド）における子育て支援

の作業療法的助言と指導（年間 10 回），埴科郡坂城町教育委員会主催，2021．
　 松下雅子，坂城町親子教室（はぐはぐ教室）における作業療法的助言と指導（年 1 回），

埴科郡坂城町保健センター主催，2021．
　 松下雅子，発達あんしんネットワーク事業のスーパーバイザー，長野市こども未来部，2021．
　 松下雅子，第 37 回長野県作業療法学術大会演題査読，一般社団法人長野県作業療法士会，

2021．
　 松下雅子，特別支援教育を受けている生徒の支援会議への出席，長野県立高等学校，

2021．
溝口智鶴 溝口智鶴，副支部長，NPO 法人日本コンチネンス協会長野県支部，2021，
宮越幸代 宮越幸代，理事，特定非営利活動法人災害看護支援機構，2021.

宮脇利幸 宮脇利幸，長野県作業療法士会学術誌編集委員，長野県作業療法士会学術誌査読委員，一
般社団法人長野県作業療法士会，2021.

山本良彦 山本良彦，代議員，公益社団法人日本理学療法士協会，2021.

　 山本良彦，代議員，日本理学療法士連盟，2021.

　 山本良彦，理事，副会長，一般社団法人長野県理学療法士会，2021.6 月まで .

　 山本良彦，理事，事務局長，一般社団法人長野県理学療法士会，2021.7 月から .

　 山本良彦，監事，社会福祉法人いなりやま福祉会，2021.

　 山本良彦，監事，NPO 法人ながの健康教育研究所，2021.

　 山本良彦，第 66～69 回ダウン症児の運動能力測定（あんぱんくらぶ），山王フィットネス，
2021/05/16，08/22，11/21，2022/03/27.

　 山本良彦，園児の遊びと体力，四徳学園川中島保育園，2021/04/05，05/17，06/21，07/12，
08/30，09/28，10/26，11/30，12/14，2022/01/18.

横関祐子 横関祐子，役員，日本死の臨床研究会関東甲信越支部，2021.

　 横関祐子，世話人，上田・生と死を考える会，2021.


