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論文

松島祥帆, 木村貞治, 崕 啓介, 阿部裕一, 齋門良紀, 異なる強度のパルス電磁場が循環動態に与
える影響, 物理療法科学, 第23巻, 57-62, 2016.

林 真利, 松原浩之, 岸本賢治, 金物壽久, トシリズマブおよびアバタセプト点滴関節リウマチ患
者の皮下注射移行率と満足度について, 中部リウマチ, 46, 37-38, 2016.

Akai M., Doi T., Seihi A., OkumaY., Ogata T., Iwaya T., Locomotive syndrome: Operational defi-
nition based on a questionnaire, and exercise interventions on mobility dysfuntion in elderly 
people., Clin Rev Bone Miner Metab, 14(2), 119-130, 2016/6.

Naoto Endo, Keiji Fujino, Tokuhide Doi, Masami Akai, Yuichi Hoshino, Tetsuo Nakano, Tsu-
tomu Iwaya, Effect of elcatonin versus nonsteroidal anti-inflammatory medications for acute 
back pain in patients with osteoporotic vertebral fracture: a multiclinic randomized controlled 
trial. , J Bone Miner Metab, 35(4), 375-384, 2016/7.

Abe, Y., Goh A.C., Miyoshi, K. Availability, usage and factors affecting usage of electrophysi-
cal agents by physical therapists: a regional cross-sectional survey, J Phys Ther Sci, 28(11), 
3088-3094, 2016/11.

Tsutomu Iwaya, Tokuhide Doi, Atsushi Seichi, Yuichi Hoshino, Toru Ogata, Masami Akai, Re-
lationship between physician-judged functioning level and self-reported disabilities in elderly 
people with locomotive disorders., Qual Life Res, 26 (1), 35-43, 2017/1.

伊原 巧, 世界各地の英語の使用環境と日本での英語習得, 長野保健医療大学紀要, 第1巻, 1-13, 
2017/2/22.

Miyawaki T., Kumamoto K., Shimoda K., Tozato F., Iwaya T., Relationship among motor func-
tion, ADL disability, and psychological concerns in elderly people with locomotive disorders, 
Journal of Orthopaedic Science, 22(2), 339-344, 2017/3.

山本良彦, 知的障害者に対するバランス・ディスクを用いた平衡機能への介入効果の検討-閉
眼によるバランス練習の即時的効果-, 修士論文, 2017/3.

学術発表

熊本圭吾, 北村弥生, 岩谷 力, 生活のしづらさなどに関する調査の詳細統計, 第53回日本リハビ
リテーション医学会学術集会, 2016/6/9.

岩谷 力, 運動器リハビリテーションの過去･現在･未来　－ロコモティブシンドロームの病態
･障害構造解析を通してー, 第28回日本運動器科学会, 2016/7/10.

岩谷 力, 赤居正美, 土肥徳秀, 岡 敬之, 山田恵子, 緒方 徹, 大熊雄祐, 飛松好子, 高齢運動器疾患
患者におけるXP診断疾患と運動器症状，運動機能，生活機能との関連性, 第28回日本運動器
科学会, 2016/7/10.

田中こなぎ, 赤居正美, 土肥徳秀, 緒方　徹, 大熊雄祐, 飛松好子, 岩谷 力, 高齢運動器疾患患者
に対する18ヶ月の多角的介入による体感・下肢の痛みと下肢筋力の推移, 第28回日本運動器
科学会, 2016/7/10.

宮脇 利幸, 下田佳央莉, 熊本圭吾, 外里冨佐江, 岩谷 力, 運動器疾患を有する高齢者におけるロ
コモ25の継時的変化と抑うつ感情との関連, 第50回日本作業療法学会（札幌）, 2016/9.
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春原るみ, 小林正義, 高齢者の生活行為の不自由感と興味・関心に関する調査研究, 第50回日
本作業療法学会, 2016/9/9-11.

清水万紀子, 訪問リハビリテーション従事者のストレスに関する調査研究～他職種連携の視点
から～, 第５０回日本作業療法学会, 2016/9/10.

Abe, Y., Miyoshi, K., Goh A.C., Retrospective Epidemiological Survey Of Injury Rates And Pat-
ternAmongst University Competitive Weightlifters: A Pilot Study, 第13回アジア理学療法学術
大会, 2016/10.

丸山貴之, 高嶋孝倫, 中村隆, 三ツ本敦子, 前野正, 飛松好子, 大腿切断端の弾性モデル, 第32回
日本義肢装具学会学術大会, 2016/10/15-16.

高嶋孝倫, 徳井亜加根, 岡田充弘, 新谷康介, 塩田琴美, 伸展ダイナミックスプリントの改善を
目指したMP関節インピーダンスの同定, 第32回日本義肢装具学会学術大会, 2016/10/15-16.

石渡利奈, 高嶋孝倫, 松本芳樹, 安井匠, 井上剛伸, 義肢装具の破損・修理状況の把握を目的と
した修理実態調査, 第32回日本義肢装具学会学術大会, 2016/10/15-16.

栗林美智子, 久保村成美, 成田芳昭, デイケアにおける当事者心理教育の試み―プログラムを生
活につなげる工夫―, 日本精神障害者リハビリテーション学会第24回長野大会, 2016/12.

春原るみ, 小林正義, 木曽シニア大学参加者の生活行為の不自由感と興味・関心に関する調査
研究, 第33回長野県作業療法学術大会, 2017/3/4-5.

特集・総説等

福田恵美子, 書評「障害受容からの自由」田島明子編著, 青海社, 13(1), 81, 2016/4.

福田恵美子, 縄跳びやボール投げなど,大きな運動が苦手な子供への理解と対策働きかけ, 東京
教育技術研究所, 59, 2016/4.

福田恵美子, ひも結びや箸の使い方など細かな運動が苦手, 東京教育技術研究所, 59, 2016/6.

福田恵美子, 言葉の遅れ, 東京教育技術研究所, 59, 2016/8.

福田恵美子, 特定の音が嫌い, 東京教育技術研究所, 59, 2016/10.

福田恵美子, 落ち着きがなく注意を集中できない, 東京教育技術研究所, 59, 2016/12.

金井敏男, 学生の特性をふまえた卒前教育の実践　－学内教育と臨床実習教育のあり方を考え
る－, 長野保健医療大学紀要, 第1巻, 23-38, 2017/2/22.

熊本圭吾, 避難所の高齢被災者における軽い運動の心理的効果, 長野保健医療大学紀要, 第1巻, 
15-18, 2017/2/22.

春原るみ, Occupational Therapy Practice for Victims of Disaster in Non-affected Community 
and Supporting to Disaster Areas, 長野保健医療大学紀要, 第1巻, 39-44, 2017/2/22.

福田恵美子, 友達と上手く遊べない, 東京教育技術研究所, 59, 2017/2.

福田恵美子, 発達障害児の気になる行動の解釈と対応策, 長野保健医療大学紀要, 第1巻, 19

22, 2017/2/22.
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著作

熊本圭吾,  避難してからは運動が身を守る,日本心理学会監修, 安藤清志・松井 豊編, 地域と職
場で支える被災地支援, 誠信書房, 32-51, 2016.

栗林美智子, 第1章くらしをささえる　こころのしょうがいを支える, 一般社団法人長野県作業
療法士会, 8-13, 2016.

川井伸夫, 装具学総論,疾患別装具療法②対麻痺の装具,PT・OTビジュアルテキスト義肢・装
具学(第1版), 羊土社, 244-252,283-294, 2016.

松下雅子, 第1章くらしをささえる　領域ごとの作業療法の役割,発達期を支える, 一般社団法
人長野県作業療法士会, 14-19, 2017/3.

松下雅子, 福田恵美子, セラピストによる実践,宮尾益知, 橋本圭司（編）, 発達障害のリハビリ
テーション−多職種アプローチの実際−, 作業療法, 医学書院, 162-173, 2016/.

福田恵美子, 人の成長・発達,精神の成長・発達, 全国社会福祉協議会第14巻,社会福祉学習双
書, 2-12, 2016.

春原るみ, 国際リハビリテーション学　国境を越えるPT・OT・ST, 羊土社, pp347-350, 
2016/4/20.

福田恵美子, ゆっくり発達している子どもが輝く遊びの処方箋, 株式会社シービーアール, 
2017/2.

福田恵美子, 発達障害のリハビリテーション−多職種アプローチの実際−, 医学書院, 2017/3.

講演等

山本良彦, 介護予防推進リーダー導入研修会, 長野県理学療法士会,信州大学, 2016/.

春原るみ, 平成28年度かがやきひろば篠ノ井　生きがいづくり講座「作ってみよう作業は楽し」, 
長野市篠ノ井老人福祉センター, 2016.

山本良彦, 認定介護福祉士養成研修, 公益社団法人長野県介護福祉士会,JA長野県ビル, 
2016/3/22-23.

金物壽久, 生涯スポーツ-幼少期からの正しい運動指導による生涯スポーツの実践-, 四徳学園
長野保健医療大学春の生涯学習講座・市民講座, 2016/5/2.

春原るみ, 平成28年度かがやきひろば氷鉋　生きがいづくり講座「作業で元気に」, 長野市氷
鉋老人福祉センター, 2016/5月〜12月.

下田浩一, 介護労働講習実務者研修, 介護労働安定センター,長野市教育会館, 2016/7/21.

春原るみ, 聴きじょうずになるコツを学ぼう!, 朝陽支所, 2016/7/28.

春原るみ, 栗林美智子, 第13回　箱づくり法研究会特別研修, 長野保健医療大学,日本作業療法
協会認定SIG　箱づくり法研究会, 2016/7/9-10.

清水万紀子, 作業療法における協業・後輩育成, 一般社団法人長野県作業療法士協会, 信州大学,
長野県作業療法士協会員, 2016/7/3.

春原るみ, 認知症とことん講座「作業と傾聴　気持ちの受け止め方を学ぶ」, 三陽老人福祉セ
ンター, 2016/8/2.

松下雅子, 特別な支援が必要な子ども達への学童期における支援, 長野市特別支援教育支援員
研修会,長野市教育センター, 2016/8/5.
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松下雅子, 子どもの発達と特性に応じた支援について, 障がい児担当保育士研修会,長野市役所
第2庁舎, 2016/8/18.

川井伸夫, 障害児療育場面における運動発達の促し方について, 狭山市立青い実学園職員研修会, 
2016/8/26.

松下雅子, 自閉症スペクトラム障害児に対する作業療法,日本作業療法士協会生涯教育制度現
職者選択研修, 佐久大学,日本作業療法士協会会員, 2016/8/21.

福田恵美子, H28年度「特別支援教育に関する実践研究充実事業」特別支援を要する子どもた
ちのための統合的な運動プログラム, 2016/8/26.

福田恵美子, 動くことや運動することが不器用な子の対応, 2016/8/27.

宮脇利幸, 最近の若者について, 民医連会館（長野県松本市元町2-9-11）, 2016/9.

山本良彦, 平成28年度新人研修プログラム「症例報告・発表の仕方」, 長野県理学療法士会,信
州大学, 2016/9/25.

春原るみ, 住民ディレクター養成講座2016, 大岡中学校（全校）,福祉委員会,サロン関係者,大
岡文化センター, 2016/9/2.

春原るみ, 平成28年度介護者のつどい, かがやきひろば篠ノ井, 2016/9/26.

春原るみ, シニア大学教養講座「作業ってなんだろう?」, 長野県社会福祉総合センター, 
2016/9/13,21.

金物壽久, 健康を支えるスポーツ、県内9大学連続市民セミナー健康長寿を考える, 
2016/10/11.

山本良彦, 中央研修会伝達講習, 長野県理学療法士会,信州大学, 2016/10/23.

春原るみ, 家族自身が元気になろう!!〜私たちの生活を作業という視点から考える〜, 長野県
社会福祉センター, 2016/10/22.

松下雅子, 発達の気になる子どもへの支援について, 教育課程研究協議会, 長野市三輪小学校, 
2016/10/5.

松下雅子, 子どもの発達・子どもの障害, 長野市主催子育て支援員養成講座,長野市役所 第2庁
舎, 2016/10/14.

金井敏男, 理学療法部門の管理と運営, 長野県理学療法士会教育部研修会, 信州大学地域保健推
進センター, 2016/10/23.

松下雅子, 発達の気になる子どもへの支援（学童期）, 特別支援教育研修,長野市吉田小学校, 
2016/10/26.

福田恵美子, H28年度発達障害児を持つ家族の集い「ファーストステップ」座談会, 栃木県県
東健康センター, 2016/10/21.

福田恵美子, 子どもの脳の発達と体の育ち,TOSS音楽セミナー「エビデンスを生かした音楽」, 
2016/10/2.

山本良彦, ダウン症−心と体の発達−, 第14回こども福祉機器展,キッセイ文化ホール,長野県
理学療法士会, 2016/11/26.

松下雅子, 発達の気になる子どもへの支援（幼児期）, 長野県作業療法士会主催出前講座,北安
曇郡松川村松川北保育園, 2016/11/10.

金物壽久, 関節リウマチ治療−DMARDsを忘れないで−, 第3回信州痛みを語る会, 2016/12/3.
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春原るみ, コミュニケーションのコツを学ぼう〜傾聴学習会, 岡谷市「諏訪湖ハイツ」, 
2016/12/7.

伊原 巧, 文化、コミュニケーション、そして英語教育, 長野上水内教育会館, 2017/1/25.

松下雅子, 発達の気になる子への支援, 安曇野市保健講演会,安曇野市豊科交流学習センターき
ぼう, 2017/1/26.

福田恵美子, コンサルテーション方法論, 家族支援原理, 2017/1/22.

春原るみ, ちょっとやしょうまつくってみませんか, 南部働く女性の家, 2017/2/15.

福田恵美子, 保健・医療・福祉・教育　相互の連携を地域に根付かせていくには, 第1回PNPO
法人飛翔のもり研修会シンポジウム, 2017/2/4.

伊原 巧, 文化、コミュニケーション, 長野県白馬高等学校体育館, 2017/3/15.

春原るみ, 平成28年度介護者のつどい, かがやきひろば篠ノ井, 2017/3/10.

春原るみ, お話し相手・傾聴ボランティアレベルアップ講座, 傾聴ボランティア,川中島支所, 
2017/3/6.

春原るみ, 介護予防サポーター研修, 南木曽町町内各分館4か所, 2017/3/13, 14.

非常勤講師

伊原 巧, 英語科教育法II, 清泉女学院大学,人間学部, 2016/4〜8月.

赤羽勝司, スポーツ外傷・障害学（15回）・リハビリテーション概論（15回）, 松本大学,松本
大学受講生, 2016/4月〜2017/3月.

川井伸夫, 運動療法学各論;脊髄損傷の理学療法, 帝京科学大学医療科学部東京理学療法学科, 
2016/4〜7月.

川井伸夫, 脊椎疾患の理学療法, 臨床福祉専門学校, 2016/4〜7月,9〜11月.

伊原 巧, コミュニケーション論, 清泉女学院大学,人間学部, 2016/9〜2017/1.

川井伸夫, 装具学, 帝京科学大学医療福祉学部東京理学療法学科, 2016/9〜2017/1月.

赤羽勝司, スポーツ理学療法概論,ストレッチの基礎と実践, 郡山健康科学専門学校受講生,郡
山健康科学専門学校, 2016/11/18.

赤羽勝司, 一般社団法人日本パラアイスホッケー協会トレーナー, 世界選手権Bプール大会帯
同（北海道）, 2016/11/26-12/3.

福田恵美子, 発達過程作業療法学、及び作業療法学実習, 山形県立保健医療大学保健学部作業
療法学科, 2017/1.

松房利憲, 運動学（16回）, 基礎柔道整復Ⅲ（16回）, 前橋東洋医学専門学校, 2016/4月〜
2017/3月.

社会活動

金物壽久, 委員, SWANプロジェクト実行委員会, 2008/4〜.

金物壽久, 委員, 長野市社会福祉審議会, 2014/4〜.

金物壽久, 会長, 長野市障害者虐待防止連携協議会, 2014/4〜.
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金物壽久, 委員, 長野市スポーツ推進審議会, 2014/12〜.

栗林美智子, 事例報告登録制度審査委員, 一般社団法人日本作業療法士協会, 2015〜.

春原るみ, 長野市ボランティアセンター傾聴電話運営委員, 2015〜.

春原るみ, 日本作業療法士協会　国際部員, 日本作業療法士協会, 2015〜.

春原るみ, 日本作業療法士協会　事例報告登録制度審査委員（A審査）, 日本作業療法士協会, 
2015〜.

春原るみ, 日本作業療法士協会　学会演題査読委員, 日本作業療法士協会, 2015〜.

金物壽久, 委員, 長野少年鑑別所視察委員会, 2015/6〜.

阿部裕一, 役員, 長野県ウエイトリフティング協会, 2016〜.

栗林美智子, 事務局長, 箱づくり法研究会, 2016.

山本良彦, 代議員, 公益社団法人日本理学療法士協会, 2016.

山本良彦, 副会長,理事, 一般社団法人長野県理学療法士会, 2016.

山本良彦, 監事, 社会福祉法人いなりやま福祉会, 2016.

山本良彦, 査読委員, 第35回関東甲信越ブロック理学療法士学会, 2016.

春原るみ, すてきにハンドメイド, 杏　主宰, 2016.

宮脇利幸, 理事,学術研修部部長,学術誌編集委員, 一般社団法人長野県作業療法士会, 2016.

宮脇利幸, 学術誌査読委員, 一般社団法人長野県作業療法士会, 2016.

宮脇利幸, 査読委員, 一般社団法人長野県作業療法学術大会査読委員, 2016.

宮脇利幸, 事例報告登録制度審査委員, 一般社団法人日本作業療法士協会, 2016.

松下雅子, 事業部員, 一般社団法人長野県作業療法士協会, 2016.

松下雅子, 地域発達あんしんネットワーク事業「地域発達支援会議」スーパーバイザー, 長野
市こども未来部, 2016.

清水万紀子, 制度対策部部員, 一般社団法人日本作業療法士協会, 2016.

清水万紀子, 事例報告登録制度審査委員（A審査）, 一般社団法人日本作業療法士協会, 2016.

清水万紀子, 事業部員, 一般社団法人長野県作業療法士協会, 2016.

福田恵美子, 社会福祉法人栃木県社会福祉士会理事, 2016.

福田恵美子, NPO法人飛翔のもり発達支援センター理事,顧問, 2016.

福田恵美子, NPO法人飛翔のもり相談支援事業所,相談支援専門員, 2016.

福田恵美子, NPO法人生涯発達研究所理事, 2016.

下坂 充, 学術広報委員会　委員長, 日本理学療法士学会, 2016/4/1〜.

金物壽久, 委員, 長野労働局労災保険診療費指導委員会, 2016/4〜.

山本良彦, 運動トレーナー, 第49回佐久市強歩大会, 2016/4/24.

松下雅子, 実行委員, 第33回長野県作業療法学術大会, 2016/4〜2017/3月.

山本良彦, 第47〜50回ダウン症児の運動能力測定, あんぱんくらぶ, 2016/5/15, 8/7, 11/6, 
2017/2/12.
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山本良彦, 研修会長, 平成28年度理学療法士講習会－基本編・技術－筋力強化技術の基本, 
2016/8/28.

赤羽勝司, 公益財団法人日本体育協会公認アスレティックトレーナー検定員, 2016/9月,2017/3
月.

阿部裕一, 第7回教育部研修会研修会長, 一般社団法人長野県理学療法士会, 2016/10/23.

山本良彦, 発表演題座長, 第35回関東甲信越ブロック理学療法士学会, 2016/10/29.

金物壽久, 会長, 長野市障害者差別解消連携協議会, 2016/11〜.

春原るみ, シニア大学運営委員, 公益財団法人長野県長寿社会開発センター, 2016/11/1〜.

松下雅子, 実行委員, 第35回日本感覚統合学会研究大会in信州, 2017/1月〜.

阿部裕一, リフターズサポートファンクショナルチェック, 公益社団法人日本ウエイトリフティ
ング協会, 2017/3/26−28.


